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UMA CIDADE PARA
REFRESCAR A CABECA

Emancipada de Londrina em 1995, Tamarana € um dos municipios mais novos
do Parana e, como todo jovem, a cidade traz consigo o espirito aventureiro. Sao
dezenas de cachoeiras espalhadas pela zona rural, que ainda conta com vastas
areas montanhosas. A Serra do Arreio, por exemplo, tem quase mil metros de
altitude e proporciona uma vista que alcanca quildmetros de distancia.

O territério de Tamarana abrange a Terra Indigena Apucaraninha, comunidade
onde vivem cerca de 1.500 Kaingangs em cinco aldeias. La também esta um dos
principais cartdes-postais do Norte do Parand. E o Salto do Apucaraninha, uma
gueda d'dgua de 116 metros de altura.



Situada a 340 quilébmetros de Curitiba e pouco mais de 50 quildmetros de
Londrina, Tamarana tem 14.548 habitantes, segundo o IBGE. A agricultura,
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Serra do Arreio - Foto: Prefeitura de Tamarana

O QUE FAZER

FESTAS

ﬁ Dentro do calendério religioso, a Festa de Sao Roque, padroeiro da
cidade, ocorre anualmente em agosto e movimenta a cidade com
quermesse e shows. Em 13 de dezembro, Tamarana comemora seu
aniversario com distintas celebracgdes.



AVENTURA

Com suas diferentes cachoeiras, desde pequenas quedas d'dgua até o
impressionante Salto do Apucaraninha, Tamarana agrega atrativos
para perfis variados de visitantes. Ha locais para a pratica de rapel e
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Recanto Pinhao - Foto: Prefeitura de Tamarana

DICAS

CLIMA
Tamarana se destaca pelas temperaturas agradaveis ao longo de todo o ano.



Embora localizada no Norte do Parand, a cidade, por seu clima montanhoso, tem
brisa em pleno verao. Em determinadas estagdes, os termémetros chegam a 7
graus a menos do que municipios vizinhos, como Londrina.

AOS AVENTUREIROS

Tamarana é rota para os ciclistas e motoqueiros que nao abrem mao de
aventura. Outubro é més do Pedal Solidario Serra do Arreio, que passa por
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Pedal Solidario Serra do Arreio - Foto: Prefeitura de Tamarana



TAMARANA

LUGARES MAIS VISITADOS

Salto do Apucaraninha

Agua Viva Recanto

Estancia Barao do Rio Branco
Estancia Cachoeira

Estancia Tamarana

Recanto Meia Serra

Recanto Pinhao

PASSEIOS
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Salto do Apucaraninha

O Salto do Apucaraninha é filho de duas maes: Tamarana e Londrina. O rio, que
da nome para a cachoeira, marca o limite entre as duas cidades. O Apucaraninha
desagua no Rio Tibagi, principal corpo hidrico de toda a regiao.
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Agua Viva Recanto

Focado em receber eventos como encontros religiosos e casamentos, o0 espaco
tem dois saldes com capacidade aproximada para 200 e 100 convidados. Além
disso, nao faltam alternativas para se divertir: hd toboagua, tobolona, sala de
jogos, campo de futebol suico, piscina, entre outros.




Foto: Prefeitura de Tamarana

Estancia Barao do Rio Branco

As oito belas cachoeiras que abriga, faz jus ao titulo de nobreza. O lugar tem
estrutura para camping e propicia experiéncia de contato direto com as belezas
da Mata Atlantica do Norte do Parana.
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Estancia Cachoeira

A pouco menos de um quildbmetro da area urbana, estd a Estancia Cachoeira -
Recanto Ecolégico, o primeiro empreendimento turistico de Tamarana. Cortada
pelas dguas do Rio Apucaraninha, a atragcao é um verdadeiro deleite para os
olhos. O local oferece dois chalés que, juntos, tém capacidade para 14 pessoas,
além de churrasqueiras para quem nao dispensa fazer a carne assada.
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Estancia Tamarana

Além de duas represas onde pescadores podem se divertir ao fisgar tildpias e



lambaris, a Estancia Tamarana oferece opc¢des de lazer, como passeios de
caiaque e banho de piscina. Por sua localizacao privilegiada, logo ao lado do
trevo da rodovia PR-445 com a PR-980, a Estancia Tamarana recebe eventos e
dispde de salao de festas com 500 metros quadrados.

Foto: Prefeitura de Tamarana

Recanto Meia Serra

Com suas trés cachoeiras (além da caverna), o Recanto Meia Serra tem diversao
para quem gosta de esportes de aventura como rapel e trekking. As trilhas sao
acompanhadas por guia. Esta no coracao da zona rural de Tamarana, em area
montanhosa.
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Recanto Pinhao

Relne opcdes de hospedagem em cenario de mata nativa com diversos
exemplares de araucdria e uma cachoeira para refrescar a alma.
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COMO CHEGAR

A PR-445 é a principal via de acesso ao municipio. Tamarana fica nas
proximidades do entroncamento da PR-445 com a BR-376, a Rodovia do Café,
que conecta com Curitiba (340 quildmetros de distancia).
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ONDE FICAR

Além das opcdes de hospedagem disponiveis nos empreendimentos turisticos da
zona rural (desde espaco para acampar até amplos chalés e area preparada para
receber motorhomes), Tamarana conta com um hotel na regiao urbana.
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GASTRONOMIA

Comidas tipicas da roca se destacam na gastronomia tamaranense. Eventos que
unem musica caipira e costela fogo de chao sao comuns ao longo do ano - entre
eles, a Costela de Chao e Viola, na Estancia Cachoeira.

Comida boa, principalmente churrasco no espeto de pau, também é destaque na
Festa do Dia do indio, que ocorre em abril na Terra Indigena Apucaraninha e, na
Violada Solidaria de Pascoa, que é realizada entre marco e abril.



