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Aos amantes do frio, o Paraná é um verdadeiro convite para quem busca 
serviços de excelência, atrações inesquecíveis e hospitalidade acolhedora! 
Diversidade de parques, trilhas e cachoeiras; contato com a natureza nas 
cavalgadas e esportes de aventura; riqueza cultural na música e manifestações 
artísticas. 

 

 

Aqui temos de tudo um pouco, e claro, gastronomia diversificada, quentinha e 
deliciosa para todos os tipos de paladares. Tudo isso envolvido por um friozinho 
aconchegante e pelo calor humano dos paranaenses. Confira também as 
hospedagens que irão lhe garantir aconchego e conforto para seu descanso 
na estação mais fria do ano. Venha descobrir e se encantar com o melhor do 
inverno no Paraná.

 

 PARA SABOREAR 
 

 A DEGUSTAÇÃO QUE ENCANTA 
Para quem deseja explorar essa fascinante combinação de história, cultura e 
sabores proporcionada pelos vinhos, preparamos uma lista de vinícolas no 
Paraná que merecem sua visita.

https://www.viajeparana.com/hospedagens


Descubra projetos únicos, como a maturação de espumantes em túneis 
ferroviários históricos, conheça vinícolas premiadas e participe de degustações 
exclusivas.

Desde passeios pela deslumbrante Serra do Mar até trilhas em meio à natureza, 
as vinícolas paranaenses oferecem experiências imperdíveis que vão além da 
taça.

Encante-se com os vinhos do Paraná!

 

 O CALDO QUE AQUECE 
Em meio ao inverno curitibano, poucas experiências rivalizam com o prazer 
reconfortante de saborear uma sopa quente e deliciosa.

Com temperaturas em queda, a capital paranaense se torna o cenário ideal para 
explorar uma variedade de opções gastronômicas que aquecem o corpo e o 
espírito.

https://www.viajeparana.com/InvernonoParana_vinhos


Desde clássicos reconhecidos até iguarias internacionais, há sempre uma sabor 
para todos os gostos e preferências.

Encante-se com as sopas de Curitiba!

 

 A DELÍCIA TÍPICA 
O inverno curitibano traz consigo uma das tradições gastronômicas mais 
saborosas e apreciadas da região: o pinhão.

Este tesouro culinário transforma-se em uma infinidade de pratos que aquecem o 
corpo e encantam o paladar. Seja em sua forma salgada, em sopas 
reconfortantes e até mesmo nas mais variadas sobremesas, o pinhão é a estrela 
que brilha nas cozinhas locais.

Prepare-se para conhecer receitas irresistíveis e locais onde o pinhão é o 
destaque.

https://www.viajeparana.com/InvernonoParana_sopas
https://www.viajeparana.com/InvernonoParana_sopas


Encante-se com o pinhão do Paraná!

 

 O SABOROSO PEIXINHO 
A pesca da tainha no litoral do Paraná é uma tradição que ilumina os meses de 
inverno com celebração, cultura e sustento.

As águas frias e os ventos do sul criam as condições ideais para os cardumes se 
aproximarem da costa, permitindo que os pescadores utilizem técnicas 
artesanais passadas de geração em geração.

Descubra mais sobre essa tradição fascinante e como ela transforma o inverno 
paranaense em uma época de abundância, alegria e festividades culturais.

Encante-se com a gastronomia Caiçara no Paraná!

https://www.viajeparana.com/InvernonoParana_Pinhao
https://www.viajeparana.com/InvernonoParana_Pinhao
https://www.viajeparana.com/InvernonoParana_Gastronomia_Caicara


 

 

 PARA SE HOSPEDAR 
 

 A CAPITAL MAIS FRIA 
Com a chegada do inverno, Curitiba se destaca não só pelas baixas 
temperaturas, mas também pelos memes que surgem sobre o clima intenso.

Mas você sabe o que faz da capital paranaense um dos lugares mais gelados do 
país? Neste inverno, os curitibanos estão se preparando para temperaturas 
próximas de 0°C e a remota, mas sempre fascinante, possibilidade de neve.

Conheça o frio de Curitiba!

https://www.viajeparana.com/InvernonoParana_Curitiba
https://www.viajeparana.com/InvernonoParana_Curitiba


 

 SPAS E TERMAS 
O inverno não precisa ser sinônimo de afastamento das atividades ao ar livre, 
especialmente quando se trata de relaxamento e lazer.

No Paraná, as águas termais oferecem experiências revigorantes que não só 
proporcionam uma pausa para o corpo e a mente, mas também trazem 
benefícios a saúde, como o alívio do estresse e a melhora da pele.

Conheça as termas do Paraná!

https://www.viajeparana.com/InvernonoParana_Aguas_Termais
https://www.viajeparana.com/InvernonoParana_Aguas_Termais


 

 AS CATARATAS NO INVERNO 
Conhecida mundialmente pelas Cataratas, Foz do Iguaçu oferece muito mais do 
que essa maravilha e proporciona experiências inesquecíveis para todos.

No inverno, o clima favorável convida os visitantes a explorarem seus diversos 
atrativos com mais conforto e tranquilidade. Aproveite a natureza exuberante e 
descubra os atrativos que fazem de Foz um destino imperdível.

Conheça as atrações de Foz do Iguaçu!

https://www.viajeparana.com/InvernonoParana_Foz_do_Iguacu
https://www.viajeparana.com/InvernonoParana_Foz_do_Iguacu


 

 

 PARA VISITAR 

 AS CIDADES PRÓXIMAS 
O inverno é uma estação que cativa muitos por suas baixas temperaturas e pelas 
atividades características que proporciona. No Paraná, essa época do ano 
transforma a região em um destino de experiências climáticas diferenciadas.

Além da capital mais fria do Brasil, os municípios ao seu redor oferecem uma 
variedade de passeios e vivências que tornam o inverno ainda mais especial. 

Visite a Região Metropolitana de Curitiba!

https://www.viajeparana.com/InvernonoParana_Cidades_Metropolitanas
https://www.viajeparana.com/InvernonoParana_Cidades_Metropolitanas


 

 A TRADIÇÃO DAS FEIRINHAS 
Curitiba e sua região metropolitana são conhecidas por suas encantadoras feiras 
gastronômicas e culturais, que ganham um charme especial durante o inverno.

As tradicionais "feirinhas" são pontos de encontro para turistas e moradores, 
onde é possível degustar pratos típicos da estação e explorar o vibrante cenário 
das ruas curitibanas e das cidades vizinhas.

Visite as feirinhas do Paraná!

https://www.viajeparana.com/InvernonoParana_Feiras
https://www.viajeparana.com/InvernonoParana_Feiras


 

 O ENCANTADOR DISTRITO 
Situado em uma área rural com vasta vegetação nativa e rica biodiversidade, 
São Luiz do Purunã é conhecido por suas paisagens naturais deslumbrantes, 
incluindo rios e matas que se tornam ainda mais especiais durante o inverno.

Com um clima bastante frio na temporada, história cultural rica e uma 
infraestrutura que inclui diversas opções de hospedagem, restaurantes e 
atividades, o distrito de Balsa Nova se destaca.

Visite São Luiz do Purunã!

https://www.viajeparana.com/InvernoParana_Puruna
https://www.viajeparana.com/InvernoParana_Puruna


 

 Calendário de eventos para 
aproveitar o frio do Paraná 
As estações frias estão chegando ao Paraná, com alguns municípios já podendo 
registrar temperaturas próximas de 0º neste ano. O clima é um convite aos 
turistas, que podem visitar inúmeras programações e eventos em várias 
regiões do Estado, conhecendo a cultura e tradições paranaenses da época.

Dias 17 de maio a 30 de junho – 5º Festival do Pinhão – São José dos Pinhais
Dias 23 a 25 de maio – Festa Maína – Foz do Iguaçu
Dias 24 e 25 de maio – Arraiá das Candeias – Goioerê
Dias 30 de maio a 8 de junho - Feira de Malhas, Fios e Couros – Curitiba
Dias 7 a 15 de junho – Festa Junina - Ibiporã
Dia 14 de junho – Louvor Junino – Campo Mourão
Dias 11 a 19 de junho - Festival Olhar de Cinema – Curitiba
Dias 13 a 15 de junho – Festa Junina da Paróquia Santo Antonio – Cascavel
Dias 19 a 21 de junho – Festa de São João – São João
Dias 19 a 22 de junho – Festa Junina - Curitiba

https://www.viajeparana.com/Noticia/Festas-juninas-gastronomia-e-tradicoes-Parana-tem-eventos-ideais-para-estacoes-frias
https://www.viajeparana.com/Noticia/Festas-juninas-gastronomia-e-tradicoes-Parana-tem-eventos-ideais-para-estacoes-frias


Dias 20 a 22 de junho – Festa Junina da Paróquia São João Batista – Cascavel
Dias 26 a 29 de junho – Arraiá Caiçara – Pontal do Paraná
Dias 26 a 29 de junho – Festival de Inverno do Centro Histórico – Curitiba
Dias 30 de junho a 10 de julho - Festival Folclórico - Curitiba
Dias 30 de junho a 31 de julho – Festival da Gastronomia Caiçara – Pontal do 
Paraná
Dias 4 a 6 de julho - Festival Internacional de Hip Hop - Curitiba
Dias 4 a 6 de julho - Festa do Frango Polenta e Vinho – Curitiba
Dias 4 a 7 de julho – FesCafé – Ribeirão Claro
Dias 11 a 13 de julho - Festa do Vinho e do Queijo – Salgado Filho
Dias 10 a 13 de julho - 30ª Festa Nacional do Carneiro no Buraco – Campo Mourão
Dias 25 a 27 de julho - 3ª edição do Festival de Balonismo – Ponta  Grossa
Dias 1 a 3 de agosto - Festa da Leitoa no Tacho – Lobato
Dias 1 a 31 de agosto - Circuito Gastronômico dos Cafés Especiais – Curitiba, 
Londrina, Maringá e Ponta Grossa
Dias 4 a 28 de agosto – Mata Atlântica EcoFestival – Litoral, Curitiba e RMC
Dias 15 a 17 de agosto - 14ª Festa Nacional do Feijão Preto – Prudentópolis
Dias 18 a 24 de agosto - XIV Semana da Comunidade Ucraniana – Prudentópolis
Dias 4 a 7 de setembro – FrutFest – Carlópolis
Dias 5 a 7 de setembro - Londrina Matsuri - Londrina
Dias 4 a 14 de setembro - 32ª Feira da Louça – Campo Largo
Dias 6 a 15 de setembro - 13ª Expo&Flor – Ponta Grossa
Durante todo o inverno – Parque Estadual de Vila Velha - Ponta Grossa

 


