Conheca um dos destinos de inverno mais
charmosos do Brasil: Sao Luiz do Puruna
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Sao Luiz do Puruna é um distrito da cidade de Balsa Nova, a apenas 45 km de
Curitiba, localizado em uma area rural com grande presenca de vegetacao nativa
e rica em biodiversidade, caracterizada por suas belas paisagens naturais como
cachoeiras, rios e matas.

Também tem uma rica histdria cultural, com diferentes opcdes de hospedagens,
restaurantes e atividades, e localidade se consolida como um dos destinos mais
charmosos do Brasil.

Por ficar em uma regiao de serra, Sao Luiz do Puruna tem um clima bastante frio,
0 que atrai muitos visitantes em especial no outono-inverno.

As pousadas e chalés, muito procuradas nessa época do ano, praticamente todas
tém estrutura de aguecimento para maior conforto dos héspedes.

O distrito esta localizado em meio a Escarpa Devoniana do Parana - regiao

repleta de campos naturais que se misturam com gigantescos pareddes de

pedra, na divisa do Primeiro Planalto de Curitiba com o Segundo Planalto de
Ponta Grossa.

E uma regido de grande importancia ambiental e cultural, oferecendo uma
experiéncia Unica para os visitantes que buscam contato com a natureza e os
costumes locais, que aguardam até hoje a influéncia da presenca dos tropeiros
que levavam gados e mulas do Rio Grande do Sul para vender na feira de
Sorocaba (SP), no século 18.

A regiao foi palco da passagem das tropas e guarda as tradicdes tropeiras em
seu DNA, aliada a solidas bases de desenvolvimento sustentavel que fazem do
distrito um cenario de incrivel sinergia entre passado, presente e o futuro. Um
lugar para para deixar o tempo passar bem devagar, e curtir cada instante.



O acesso a Sao Luiz do Puruna é pela BR-277. Saindo de Curitiba, a entrada é
logo apds o posto de pedagio.

Gostou? Conheca mais sobre o Sao Luiz do Puruna

De pousadas a chalés rusticos, hospede-se com
charme e conforto
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Sao varias as opcoes de hospedagens em Sao Luiz do Puruna: o distrito conta
com pousadas, hotéis, casas de campo, chalé, ranchos e muitas outras opcoes
para casais e para familias ou grupos.

Os locais mais buscados sao o Hotel Fazenda Caina, Rancho P&R e Varshana
Boutique Hotel, todos com tradicao de décadas na recepcao dos visitantes.

Nos dltimos anos, porém, o distrito viu aumentar bastante a oferta de


https://saoluizdopuruna.com.br/

hospedagem, cada uma com seus detalhes e encantos, e todas contempladas
com a belezas naturais da regiao.

Cada local oferece diferentes atividades para seus héspedes, como piscina,
trilha, rappel, cavalgadas, picnic, pesca, bicicleta e muito mais.

Como cowboy e cowgirl: cavalgadas para a
familia toda
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Sao Luiz do Puruna sempre esteve ligada as cavalgadas, seja pela heranca dos
tropeiros ou pelas tradicdes das familias que formaram a regido.



Por isso, o distrito € muito conhecido pelos passeios a cavalo em meio as
lindissimas paisagens dos campos gerais e enormes canions, gque levam o turista
a se sentir no meio a um filme do Velho Oeste.

Além, é claro, do contato com os animais que é espetacular - treinados e déceis,
j& conhecem os caminhos decor.

As cavalgadas tém uma grande importancia no desenvolvimento da regiao, que
concentra varias fazendas criadoras.

Elas acontecem geralmente nos finais de semanas e feriados, com uma duragao
média de 2 horas dependendo do percurso. Os passeios sao para grupos
fechados ou individuais sob reserva.

Virios locais oferecem a pratica da cavalgada, como a Pousada Parque Sao Luiz
do Puruna, Rancho Ventania, Cabanha Sao Rafael, Cabanha Santa Madre,
Fazenda Puruna, Rancho CTML e Santo Antonio Centro Equestre.

Comida tropeira e cafés coloniais



As opcoes de restaurantes, bistros, cafés e pigueniques em Sao Luiz do Puruna
também sao muitas - alguns locais servem apenas aos hdspedes, enquanto
outros sao abertos ao publico em geral.

Os piqueniques acontecem na Chacara Kiwi da Serra ou no Rancho P&R (ambos
precisam de reserva). Na Kiwi da Serra, o piquenique é aberto ao publico em
momentos especificos do ano, durante o periodo da colheita do kiwi ou florada
do kiwi, que ocorrem em marco, abril, maio e outubro.

O Café Colonial da Sénia, localizado na vila de Sao Luiz do Puruna, é uma opcao
de um delicioso café colonial completo.

O Bistro Sabor e Tradicdo é conhecido por suas deliciosas massas caseiras - a

pizza e a empada sao o carro chefe da casa. O bistré atende sextas e sabados
para o jantar.

O Restaurante Candiero, no Rancho Ventania, serve pizzas no sabado a noite e
almoco no domingo.



Outra opcao é o Restaurante Panela Velha, dentro da Pousada Parque Sao Luiz
do Puruna, que serve almocos. No segundo domingo do més, o restaurante serve
a famosa costela no fogo de chao.

Sao Luiz do Puruna ainda conta com o Restaurante Recanto do Sambaqui e o
Restaurante Villagio Matera, ambos em pousadas que ficam abertas também
para o visitante que busca somente almocar na regiao, dentre outras opcoes.




